Informéaciok szuloknek

A gyerekklinika majtranszplantacios csoportja:

lent balrél: Prof. Gerner, Dr. Kathemann, Dr. Tschiedel,
fent balrél: Dr. HOrning, Dr. Lainka, Dr. Hegen, Prof.
Hoyer, Dr. Dohna-Schwake

- Ronald McDonald Haz

Szerencsénk van, hogy a ,Gyermeksegité
Alapitvany” egy Ronald McDonald hazat tize-
meltet a klinika kozelében. A Gruga parkban
talalnak ott a csaladok egy otthonra, mikdz-
ben gyermekik kezelés alatt all. 17 csaladi
apartman valamint k6z6s-, jatsz6-, és csen-
des szoba talalhat6 itt. Tovabbi informacio:

www.mcdonalds-kinderhilfe.org

Esseni Egyetemi Klinika Gyermekklinikja

- A gyermekklinika

Az esseni gyermekklinika Németorszag egyik
legnagyobb gyerekklinikaja. 70 gyerekorvos
és par szaz névér gondoskodik a kulénbdzd
betegségekben szenvedd gyerekekrél. Az es-
seni egyetemi klinika azonkivil a legnagyobb
majtranszplantaciés centrum Németorszag-
ban. Evente kb. 150 majatiiltetést végeznek
felnbtteken és gyerekeken. Az elsd gyereket
18 évvel ezelbtt transzplantaltak.

A majtranszplantacios orvosok csoportja 18
orvosbal all.

- Udvézéljiik Essenben!
Gyermekik majatultetésre érke-
zett hozzank. Tudjuk, hogy Onék
jelenleg sokat aggddnak és sok
kérdés meril fel Ondkben. Ezzel
az Udvozl6 levellinkkel szeretnénk
egy par informaciot adni és segit-
séget nydjtani. A legfontosabbak
azonban a beszélgetések Onok és
mi koztlink. Kérjuk ne habozzanak
és kérdéseikkel, félelmeikkel for-
duljanak barmikor hozzank. Szive-
sen segitiink Ondknek.

- Kérdések?

Tegyen fel barmilyen kérdést! Minden
gyerek mas, minden csaladnak mas
kérdése van. Irja fel kérdéseit és hoz-
za magaval az elbeszélgetéseinkhez.
Szivesen szakitunk idét Onokre.

A Mc Donald Gyermeksegité alapitvany
Ronald McDonald haza Essenben

®



- A transzplantacio elotti ido

Ha gyermeke felvételre kerllt a klinikankra,
el6szor teljes kivizsgalast végziink még egys-
zer az §sszes bels6 szerven és t6bb vérvétel-
re is sor keriil. On természetesen éjjel, nappal
ott lehet a gyermeke mellett. Kivételt képez-
nek azok a kivizsgalasok, melyek narkozis
(altatas) alatt torténnek. Abban az esetben,
ha On majanak egy részét a gyermekének
szeretné adni, Ont is teliesen kivizsgaljuk.
Mivel ezek széleskorl, mindenre kiterjed6 ki-
vizsgalasok, igy eltartanak Ugy altaldban 2-3
hétig. Természetesen egy slrgds esetben ez
az id6 rovidebb.

—> A transzplantacié

A m(itét id6tartalma legtébb esetben 6-10 ora.
Utana gyermeke az intenziv osztalyra kerul.
Altalaban néhany napig még lélegeztetve van.

- A transzplantacié utani ido

Altalaban a gyerekek transzplantacio utan
6-12 hétig maradnak nalunk, de részben
sokkal hosszabb ideig is. Az elbocsatas utan
kezdetben hetente lesznek kontrollvizsgala-
tok. Korulbelll egy év elteltével elég a kont-
rollvizsgélatokat 2-3 havonta elvégezni.

- Mit tud On a gyermekéért tenni?
Nagyon sokat! Gyermeke szamara On a
legfontosabb. Val6szinlileg gyermeke nincs
betegségének tudataban. Csak Onre néz és
oril, hogy On mellette van.

Emellett kérjik figyelien nagyon a higié-
niara! A klinikdn nagyon sok betegség kor-
okozéja fordul eld. Kérjik el6szér mindig
mossa meg és fertétlenitse kezét miel6tt
gyermekét megérinti. Ez azt jelenti, hogy On
naponta gyakran 20-50-szer is kezet mos és
fertétleniti. Hasznaljon kézkrémet, hogy bére
ne szaradjon ki.

- Koltségek

Gyermeke kezelésének koltségeit
telies mértékben az On egészségli-
gyi biztositoja fizeti. Gyermeke addig
marad nalunk, amig tovabbkezelése
hazajaban megtorténhet.

- Kommunikacié

A klinikan is és a McDonald hazban is sza-
badon hasznalhatja az internetet. Abban az
esetben ha Onnek laptopja nincs, kélcséno-
zhet t6lUnk egyet.

Mi On szamara itt vagyunk... és mindent,
ami lehetséges meg fogunk tenni, hogy gyer-
meke hamarosan jobban legyen.

- A K2-es osztaly

Erre az osztalyra vesszik fel Ont és gyer-
mekét. A ndvérek nagyon jartasak a majbe-
teg gyermekek gondozasaban. Kiléndsen az
étrend kezelés fontos, erre évek 6ta kilénos
figyelmet forditanak. Altalaban két gyerek
fekszik egy szobaban. Fert6z6 betegség es-
tén vagy réviddel a transzplantacié utan gyer-
meke Onnel egyediil tartézkodik a szobaban.
On természetesen allandéan ott lehet mellett.
Ha gyermeke jé allapotban van akkor éaltala-
ban ott aludhat Onnel a Mc Dolnald hazban.

—> K1 osztaly — az intenzivosztaly

A transzplantacié utan gyermeke az intenziv
osztalyon lesz. Altalaban 2-6 hétig marad ott.
On gyermekéhez barmikor mehet, de arra,
hogy a szllék ott az osztalyon aludjanak
nincs lehet6ség.

Az intenziv osztaly névérei



